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II. Programe pentru dezvoltare profesională continuă complementare 

 

Nr. 

crt. 

Denumire  

program  

complementar 

Nr. de întreg. al  

Notei în baza  

căreia programul  

complementar a  

fost inclus în Lista 

Domeniul 

tematic 

Nr. 

ore 

Forma de 

organizare a 

programului  

(față-în-

față/blended  

learning/  

online) 

Distibuție nr. ore pe forme de 

organizare 

Perioada de 

valabilitate a 

avizului 

(raportata la 

data 

includerii în 

Lista) 

Nr. CPT Grup țintă 

față-în-

față 

online 

sincron 

online 

asicron 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.1. 
7.2. 7.3. 

8. 9. 
10. 

 

1.  Abilitarea cadrelor 

didactice pentru 

gestionarea 

eficientă a 

agresivității în 

școală de tip 

bullying și 

dezvoltarea 

competențelor 

socio-emoționale ale 

elevilor. 

1241/DGMRURS/ 

31.05.2023 

Violență 

școlară/ bullying 

60 ore sistem blended 

learning 

30 ore 

 

- 30 ore 

 

3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și de 

control din învățământul 

preuniversitar 

2.  Mai întâi 

caracterul 

670/DGMRURS/ 

30.03.2023 

Altele - Educație 

pentru 

dezvoltarea 

caracterului 

60 ore sistem online - 

 

29 ore 31 ore 3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare din 

învățământul primar, gimnazial, 

liceal 

3.  Elaborarea și 

implementarea 

proiectelor 

educaționale 

1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Management 

educațional 

56 ore sistem online - 26 ore 30 ore 3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar 

4.  Starea de bine a 

profesorului- 

 o călătorie 

conștientă 

1241/DGMRURS/ 

31.05.2023 

Altele - 

Educaţie 

emoțională 

36 ore sistem online - 15 ore 21 ore 3 ani minimum 12 

CPT– 

maximum 13 

CPT 

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar 

5.  Învață-i să învețe! 1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Strategii 

didactice 

de 

predareînvăţare-

evaluare 

50 ore sistem blended 

learning 

20 ore 

 

- 30 ore 3 ani minimum 16 

CPT– 

maximum 18 

CPT 

Personal didactic de predare din 

învățământul preșcolar, primar și 

gimnazial, și personal didactic cu 

funcții de conducere, de îndrumare și 

control din învățământul 

preuniversitar 

6.  Educație 

interculturală 

1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Educaţie 

interculturală, 

multiculturală și 

plurilingvism 

60 ore sistem online - 30 ore 30 ore 3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și 

control din învățământul 

preuniversita 

7.  Inteligența 

artificială în 

educație 

1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Competenţe 

TIC/digitale/ 

Nanotehnologii 

30 ore sistem online - 12 ore 18 ore 3 ani minimum 10 

CPT– 

maximum 12 

CPT 

Personal didactic de predare, 

personal didactic auxiliar și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și 

control din învățământul 

preuniversitar 

8.  Cre@tive Teacher 1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Strategii 

didactice 

de 

predareînvăţare-

evaluare 

60 ore sistem online - 24 ore 36 ore 3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare din 

învățământul preuniversitar 

9.  Fenomenul 

violenței si 

bullyingul în școală 

1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Violență 

școlară/bullying 

60 ore sistem online - 30 ore 30 ore 3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și 

control din învățământul 

preuniversitar 

10.  DARE - Dezvoltare 

personală pentru 

copii și adolescenți 

1414/DGMRURS/ 

25.06.2024 

Educație 

nonformală, 

extrașcolară și 

informală 

60 ore sistem online -
 30 ore 30 ore 3 ani minimum 18 

CPT– 

maximum 20 

CPT 

Personal didactic de predare și 

personal didactic cu funcții de 

conducere, de îndrumare și 

control din învățământul 

preuniversitar 
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