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31. Formarea cadrelor didactice din învățământul preșcolar și primar 

pentru desfășurarea probelor practice/orale în profilul postului și a 

inspecțiilor speciale la clasă 
 

a) Denumire program avizat: Formarea cadrelor didactice din învățământul preșcolar și 

primar pentru desfășurarea probelor practice/orale în profilul postului și a inspecțiilor speciale 

la clasă 

b) Grup țintă: Personal didactic din învățământul preuniversitar  

c) Criterii curriculare 

I. Cursul urmărește cunoașterea și aprofundarea prevederilor Anexei la Metodologia-cadru 

privind mobilitatea personalului didactic din învățământul preuniversitar, în anul școlar 2025-2026. 

De asemenea, cursul răspunde necesității de perfecționare a cadrelor didactice din învățământul 

preșcolar și primar, urmărind consolidarea pregătirii în domeniul specialității, metodicii, 

psihopedagogiei, precum și a inspecției școlare, pentru  a realiza cu bune rezultate funcția didactică. 

II. Informații generale 

Nr. 

crt. 

Domeniul 

tematic  

al 

programului 

Denumire program Grup țintă 

Formă de  

organizare a 

programului  

(față-în-

față/blended 

learning/online) 

Nr. 

total 

de ore 

Distribuția nr. de ore/ 

forme de organizare 

Coordonator 

program 

Față-

în-față 

Online 

sincron 

Online  

asincron 
 

 Management și 

consiliere 

pentru cariera 

didactică 

Formarea cadrelor 

didactice din 

învățământul preșcolar 

și primar pentru 

desfășurarea probelor 

practice/orale în 

profilul postului și a 

inspecțiilor speciale la 

clasă 

Profesori pentru 

învățământul preșcolar 

și primar care fac parte 

din comisia județeană 

pentru proba 

practică/orală în 

profilul postului și a 

inspecțiilor speciale la 

clasă 

Online (sincron 

și asincron) 

25  18 7 Prof. metodist 

C.C.D., 

Grigore 

Manuela 

III. Scopul programului: perfecționarea cadrelor didactice din învățământul preșcolar și primar,  

în domeniul specialității, metodicii, psihopedagogiei, precum și a inspecției școlare, pentru  a 

realiza cu bune rezultate funcția didactică 

IV. Competențe formate/dezvoltate:  

- Respectarea principiilor de etică profesională și adoptarea unui comportament psiho-social 

adecvat, pentru realizarea unei comunicări eficiente între cadru didactic și metodist; 

- Aplicarea corespunzătoare a conceptelor din teoria și practica realizării inspecției școlare; 

- Dezvoltarea unor abilități de abordare modernă a evaluării activității personalului didactic; 

- Asigurarea calității inspecției școlare și a activității profesorilor metodiști prin utilizarea 

unor tehnici adecvate de evaluare a proiectării, organizării, desfășurării unui demers didactic 

eficient; 

- Consolidarea competențelor de bază la nivel teoretic și operațional 
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V. Locație de desfășurare: 

- Pentru componenta online: Google Suite / https://ccdgiurgiu.ro/cursuri (platformă Moodle); 

- Pentru componenta față-în-față: C.C.D. Giurgiu 

 

VI. Plan de învățământ program avizat 

Nr. 

crt. 
Denumire modul/temă 

Nr. total ore/  

modul/temă 

Distribuție nr. de ore/pe formă de organizare 

Față-în-față Online sincron Online asincron 

1. Cadrul legislativ pentru activitatea cadrelor 

didactice care fac parte din comisii județene 

pentru proba practică/orală în profilul postului 

și a inspecțiilor speciale la clasă. Conţinutul 

inspecţiei şcolare 

6  4 2 

2. Modalităţi de pregătire a profesorilor metodişti 

în vederea realizării inspecţiei speciale la 

clasă. Evaluarea activităţii instructiv – 

educative şi a activităţii metodico- ştiinţifice. 

6  4 2 

3. Aspecte speciale în domeniul proiectării şi 

desfăşurării unor programe de perfecţionare. 

Planul tematic, modalităţi creatoare, 

modernizarea inspecţiei speciale  

6  4 2 

4. Activitate individuală la distanță  7  2 5 

Nr. total ore/program avizat 25  14 11 

 

VII. Modalități de evaluare a cursanților: portofoliu electronic 

d) Resurse umane 

I. Formatori implicați:  

- Ciobanu Monica – inspector școlar pentru învățământul preșcolar, formator cu competențe 

în domeniu; 

- Părpălea Carmen – inspector școlar pentru învățământul primar, formator cu competențe în 

domeniu. 

II. Coordonatorul programului:  

- prof. metodist C.C.D., Grigore Manuela 

e) Criterii economice 

I. Număr de cursanți planificați: minimum 25 

II. Costul programului: 4687,5 lei 

III. Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7,5 lei  

IV. Forma de finanțare:  

 cu cardul de primă de carieră didactică;  

 din bugetul unității de învățământ;  

 de către cadrul didactic participant.  

 

Formular înscriere 

Link: https://forms.gle/3TdtLYUdc2ZSSxC66 
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