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35. Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice debutante 
 

a) Denumire program avizat: Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice debutante 

b) Grup țintă: Cadrele didactice debutante din învățământul preuniversitar gimnazial și liceal 

c) Criterii curriculare 

I. Perfecționarea pregătirii metodice a profesorilor în scopul susținerii examenelor de 

definitivat și de titularizare în învățământ, prin cursuri și activități practice, seminarii, în domeniile 

specialității, didactica specialității, pedagogiei și psihologiei educației, în concordanță cu 

programele disciplinelor pe baza cărora se desfășoară cele două examene și necesitatea de aplicare 

în practică a cunoștințelor dobândite în anii de facultate. 

II. Informații generale 

Nr. 

crt. 

Domeniul 

tematic  

al 

programului 

Denumire 

program 
Grup țintă 

Formă de  

organizare a 

programului 

(față-în-

față/blended 

learning/online) 

Nr. 

total 

de 

ore 

Distribuția nr. de ore/ 

forme de organizare 

Coordonator 

program Față-

în-față 

Online 

sincron 

Online  

asincron 

 Management și 

consiliere 

pentru cariera 

didactică 

Dezvoltarea 

profesional

ă a cadrelor 

didactice 

debutante 

Cadrele didactice 

debutante din 

învățământul 

preuniversitar 

gimnazial și 

liceal 

Blended-learning 

(incluzând 

componenta față-în-

față și online 

asincron) 

25 15  10 Prof. metodist 

C.C.D., 

Sitaru 

Cătălina 

 

III. Scopul programului:  

Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice înscrise la examenele de definitivat și titularizare în 

învățământ 

IV. Competențe formate/dezvoltate:  

- Competențe didactico-metodologice; 

- Competențe de comunicare și relaționare; 

- Competențe de organizare și conducere a clasei de elevi; 

- Competențe de proiectare a evaluării didactice; 

- Competențe de proiectare a activității didactice. 

V. Locație de desfășurare: 

- Pentru componenta online: Google Suite / https://ccdgiurgiu.ro/cursuri (platformă Moodle); 

- Pentru componenta față-în-față: C.C.D. Giurgiu. 

VI. Plan de învățământ program avizat 

Nr. 

crt. 
Denumire modul/temă 

Nr. total ore/  

modul/temă 

Distribuție nr. de ore/pe formă de organizare 

Față-în-față Online sincron Online asincron 

1 Metodica predării disciplinei  8 4  4 

2 Metode și strategii interactive  9 5  4 

3 Aplicații practice  8 4  4 

Nr. total ore/program avizat 25 13  12 
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VII. Modalități de evaluare a cursanților: Portofoliu electronic  

d) Resurse umane 

I. Formatori implicați: 

- Inspectorii școlari pe discipline din cadrul I.Ș.J. Giurgiu/metodiști ai I.Ș.J. Giurgiu. 

II. Coordonatorul programului: 

- Sitaru Cătălina, profesor metodist C.C.D. 

e) Criterii economice 

I. Număr de cursanți planificați: minimum 25  

II. Costul programului: 4687,5 lei 

III. Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7,5 lei 

IV. Forma de finanțare:  

- cu cardul de primă de carieră didactică;  

- din bugetul unității de învățământ;  

- de către cadrul didactic participant.  

 

Formular înscriere 

Link: https://forms.gle/3TdtLYUdc2ZSSxC66 

mailto:ccdgr2002@yahoo.com
http://www.ccdgiurgiu.ro/
https://forms.gle/3TdtLYUdc2ZSSxC66

