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37. Cercul sigurantei

a) Denumire program avizat: Cercul sigurantei
b) Grup tintd: cadrele didactice din Invatdmantul preuniversitar
C) Criterii curriculare

I Cercul Sigurantei spre deosebire de multe alte programe si perspective comportamentale,
oferd instrumente de relatie, pentru a facilita intelegerea emotiilor copiilor si nevoilor lor, creand o

securitate de duratd pentru copil si satisfactie pentru tine ca profesor/ parinte.
Il. Informatii generale

. Forma de Distributia nr. de ore/
Domeniul organizare a forme d’e organizare
Nr. tematic Denumire . 9 . - ~_ | Nr. total g Coordonator
Grup tinta  |programului (fata-in- o a . .
crt. al program . deore | Fata-in- | Online | Online program
. fati/blended e . .
programului - - fata sincron |asincron
learning/online) ’
Rezilienta Cercul |Cadrele didactice] Online (sincron si 20 12 8 Coscai
scolard sigurantei |din invatimantul asincron) Adriana,
preuniversitar profesor
metodist
C.CD.

1. Scopul programului: Scopul derularii programului ,,Cercul Sigurantei” este de a construi si
consolida relatii de incredere intre cadrele didactice (educatori, Invatatori, profesori) si parinti, intre
acestia si copii, astfel Incat acestia din urma sa se simta in siguranta la scoala si acasa.

IV.  Competente formate/dezvoltate:
Parcurgerea acestui program va permite participantilor:
- Sa inteleaga sentimentele celorlalti (ale copiilor);
- Sa inteleaga nevoile emotionale ale copiilor;
- Sa poata ajuta copiii sa isi recunoasca emotiile si sa le gestioneze;
- Sa devind mai blanzi, mai intelegatori, mai apropiati;
- Sa ofere un mediu de siguranta;

- Sa reuseasca sa fie un sprijin pentru copii in ceea ce priveste dezvoltarea stimei de sine etc..

V. Locatie de desfasurare:

- Pentru componenta online: Google Suite / https://ccdgiurgiu.ro/cursuri (platforma Moodle);

- Pentru componenta fata-in-fata: C.C.D. Giurgiu.

V1.  Plan de invatamant program avizat
Nr. . . Nr. total ore/ Distributie nr. de ore/pe forma de organizare
Denumire modul/tema . — = = = = =
crt. modul/tema Fata-in-fata Online sincron Online asincron
1 |Nevoile emotionale 7 4 3
2 [Mediul educational 6 3 3
3 |Stima de sine 7 5 2
Nr. total ore/program avizat 20 12 8
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VII. Modalitati de evaluare a cursantilor: portofoliu, chestionare, studii de caz, proba orala
d) Resurse umane
l. Formatori implicati:
- LEOCA Mihaela - profesor consilier scolar, formator cu competente in domeniu.
Il. Coordonatorul programului:
- Coscai Adriana, profesor metodist C.C.D.

e) Criterii economice

. Numar de cursanti planificati: minimum 25

. Costul programului: 3750 lei

I1l.  Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7,5 lei

IV.  Forma de finantare:
— cu cardul de prima de cariera didactica;
— din bugetul unitétii de Tnvatamant;
— de catre cadrul didactic participant.

Formular inscriere
Link: https://forms.qgle/3TdtLYUdc2ZSSxC66

Str. Dr. lon Munteanu, Nr. 3, Giurgiu

Cod postal, 080474

H H Tel./ Fax 0246 21 26 38
Paqina 2 din 2 Tel. Mobil 0752 07 07 74
Email: ccdgr2002@yahoo.com

Site: http://www.ccdgiurgiu.ro


mailto:ccdgr2002@yahoo.com
http://www.ccdgiurgiu.ro/
https://forms.gle/3TdtLYUdc2ZSSxC66

