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52. Elemente de didactică 

 
a) Denumire program avizat: Elemente de didactică 

b) Grup țintă: Cadrele didactice din: învățământul preșcolar, învățământul primar, 

învățământul gimnazial și liceal/postliceal, care nu au absolvit programul de pregătire 

psihopedagogică. 

c) Criterii curriculare: 

I.  Cursul Elemente de didactică abordează problematica procesului de învățământ într-o cheie 

conceptual - teoretică și practic - aplicativă deopotrivă, plecând de la imperativele curriculare în 

vigoare: centrarea pe competențe, ca finalități ale sistemului de învățământ preuniversitar.   

II. Informații generale 

Nr. 

crt. 

Domeniul 

tematic  

al 

programului 

Denumire 

program 
Grup țintă 

Formă de  

organizare a 

programului 

(față-în-

față/blended 

learning/online) 

Nr. 

total 

de ore 

Distribuția nr. de ore/ 

forme de organizare 

Coordonator 

program Față-

în-față 

Online 

sincron 

Online  

asincron 

 Managementul 

clasei de elevi 

Elemente de 

didactică 

Cadrele didactice din: 

învățământul preșcolar, 

învățământul primar, 

învățământul gimnazial și 

liceal/postliceal, care nu au 

absolvit programul de 

pregătire psihopedagogică. 

Blended-learning 

(incluzând 

componenta față-

în-față și online 

asincron) 

25 14  11 Metodist 

C.C.D., 

Grigore 

Manuela 

III. Scopul programului: Cursul Elemente de didactică abordează problematica procesului de 

învățământ într-o cheie conceptual - teoretică și practic - aplicativă deopotrivă, plecând de la 

imperativele curriculare în vigoare: centrarea pe competențe, ca finalități ale sistemului de 

învățământ preuniversitar.  

În primul rând, prin acest curs de inițiere,  dorim să oferim un sprijin real   cadrelor 

didactice, de la cele care predau în educația timpurie, până la cele care predau în învățământul liceal 

și postliceal, de a se familiariza cu aspectele conceptuale care formează nucleul activității didactice: 

curriculum, proiectare   didactică și design al instruirii, strategii și metodologii de predare – 

evaluare șa. De asemenea, pe parcursul cursului de formare, se vor crea contexte practice și 

interactive, în care se vor împărtăși      într-un mod colegial experiențe de la clasă și exemplele de 

bune practici din activitatea didactică.  

Se va crea un spațiu de învățare colaborativă, de lucru împreună, cu accent pe dimensiunea 

experiențială, pe reflecția individuală și de echipă. Relația mentorală va fi una de sprijin și de 

feedback imediat, pentru reglarea procesului de învățare, conform nevoilor participanților la curs. 

IV. Competențe formate/dezvoltate:  

- Analiza din perspectiva paradigmei curriculare a sistemului și procesului de învățământ;  

- Abilitarea cu metode și tehnici de proiectare, realizare și evaluare a procesului didactic; 

- Raportarea critică și constructivă la conținuturile teoretice și practice ale activității didactice, 

în contexte educaționale și școlare cât mai variate; 
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- Evaluarea și autoevaluarea comportamentului didactic. 

V. Locație de desfășurare: 

- Pentru componenta online: Google Suite / https://ccdgiurgiu.ro/cursuri (platformă Moodle); 

- Pentru componenta față-în-față: C.C.D. Giurgiu. 

VI. Plan de învățământ program avizat 

 

Nr. 

crt. 
Denumire modul/temă 

Nr. total 

ore/  

modul/temă 

Distribuție nr. de ore/pe formă 

de organizare 

Față-în-

față 

Online 

sincron 

Online 

asincron 

1 I. Elemente de curriculum (4 ore) 7 5  2 

2 II. Proiectarea didactică și designul instruirii (6 ore) 6 3  3 

3 III. Metodologia instruirii (6 ore) 6 3  3 

4 IV. Metodologia evaluării (6 ore) 6 3  3 

Nr. total ore/program avizat 25 14  11 

 

VII. Modalități de evaluare a cursanților:  

Evaluare continuă prin: chestionare, studii de caz, glosar de termeni din psihopedagogie și 

didactică, exerciții de reflecție și autoreflecție, joc de rol șa; 

Evaluarea finală prin: portofoliu; 

 

d) Resurse umane 

I. Formatori implicați: 

-  Coscai Adriana – profesor de limba engleză, formator cu competențe în domeniu; 

-  Gemescu Mariana – profesor de pedagogie, formator cu competențe în domeniu. 

II. Coordonatorul programului: 

-  Grigore Manuela – profesor metodist C.C.D.  

e) Criterii economice 

I. Număr de cursanți planificați: minimum 25 

II. Costul programului: 4687,5 lei 

III. Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7,5 lei  

IV. Forma de finanțare:  

 cu cardul de primă de carieră didactică;  

 din bugetul unității de învățământ;  

 de către cadrul didactic participant.  

 

Formular înscriere 

Link: https://forms.gle/3TdtLYUdc2ZSSxC66 
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